
ボディートーク

ボディートークの手法を使って身体の声を聞いて、身体・心・エネルギーのバランスを同時に整え

ることができます。

心身複合体のバランスとチームワーク、ネットワークを最適化することで身体が解決していくのを

助けるものです。

病気を直接治すのではなく、治る力を底上げするサポートをするのですが、治る力が低下してし

まう原因は肉体・心・精神・環境やエネルギーの領域様々にあると考え、医療の理屈や常識を超

えたところからみています。

人はコンピューターと同様、ストレスでたくさんメモリを使っていると動作が遅くなってしまいます

が、セッションによってファイル／フォルダ整理、クリーンアップ、アップデートがなされサクサク動

作できるようになると自然治癒力も働きやすくなるといったイメージです。

※副作用はありませんが、反応として中には不快なもの、症状が強くでることがあります。

（例）

・活発な記憶の解放→下痢、お通じの変化
・体化学のバランス→体温の上昇、風邪をひく
・水和→のどが渇く、尿量の変動
・細胞修復→だるさなど
一時的な体調不良そのほか、避けていた問題に再直面するといった報告があります。

1回（時間はその都度身体が求めるまで）　17,000円

ボディートーク＋占星術を使って自己理解を深めるセッション

ボディートークに加えインド占星術・医療占星術を活用して、自分の特性や今生の魂のテーマ、カ

ルマ、身体のウィークポイントやセルフメンテナンスの方法をお伝えします。（他に聞きたいことが

あれば、お時間の許す限り、私が知っている範囲でご相談に乗れます）

心身の不調はボディートーク以外に占星術が示すものからヒントがみつかることがよくあります。

身体や自己の内面を理解し、自我と魂、顕在意識と潜在意識が統合に近づくと人生のとらえ方

が変わって楽になるかもしれません。

※事前準備として正確な出生年月日、出生時刻、出生都市が必要になりますが、ご不明の場合

は見れる範囲でお伝えします。

1回90分　35,000円（限定3名様）



エムレス（Emotinal Resolution®）セルフセミナー

約2時間の講座で一生モノのテクニック、感情をコントロールするのではなく解決する方法を習得
できます。

また、感情について私達が信じていたであろう概念を覆します(笑)（私がエムレスを学んで覆され
ました）

自分で自分にできるとてもシンプルなテクニックで、早ければ2秒、長くても90秒ほどで感情にとら
われてしまう状態を終わらせることができ、フラットな自分で今この瞬間を生きやすくなります。

【こんな方におすすめ】

・イライラなど、感情的になりやすい自分を何とかしたい

・いつまでも過去の出来事に引きずられやすい

・緊張しやすい、不安になりやすい

・パニック障害、なにかの恐怖症

・特定の人やモノに対する苦手意識

グループ開催　1回（2時間前後）　17,000円　


